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 bez chemi 

Witaj Darczyńco! 

 

Dziękujemy że razem z Nami chcesz współtworzyć SZLACHETNĄ PACZKĘ w USA! 

 

Twój szlachetny gest sprawi, że rodzina, która włączyliśmy do projektu uwierzy, że pomimo 

przeciwności i trudności w życiu nie jest przegrana. Twoja pomoc materialna pomoże im odnaleźć się   

i sprawić by wygrali swoje życie! 

 

Poniższy dokument zawiera listę potrzeb rodziny. Została ona zweryfikowana przez wolontariuszy 

odwiedzającą tą rodzinę. Znajdują się na niej rzeczy niezbędne do prawidłowego i normalnego 

funkcjonowania rodziny.  

 

Ważne aby zaspokoić trzy najważniejsze potrzeby, które znajdują się na początku listy.  

Gdybyś miał jakiekolwiek pytania, skontaktuj się z wolontariuszem rodziny. Dane kontaktowe znajdują 

się na końcu dokumentu. 

 

Pamiętaj, że paczkę należy dostarczyć w dniu finału 6 grudnia 2025r. do magazynu zlokalizowanego   

w Jezuickim Ośrodku Milenijnym;  5935 West Irving Park Road, Chicago, IL 60634. 

 

Paczka to wyjątkowy prezent dla rodziny. To nie tylko rzeczy materialne ale również świadomość,  

że jest się dla kogoś ważnym. Dlatego pięknym tego wyrazem będzie, gdy pudełka w którym znajdą się 

prezenty zostaną pakowane świątecznym papierem. Na każdym kartonie musi znaleźć się kod rodziny, 

by paczka została dostarczona do właściwej rodziny.  Kod znajduje się poniżej.  
 

 

     KOD RODZINY: CH005 

 

 

POTRZEBY RODZINY  

 

I. NAJWAŻNIEJSZE POTRZEBY RODZINY 

1.Żywność i środki czystości 

2. Odzież 

      3. Materac +box 

  

II. ŻYWNOŚĆ TRWAŁA 

Herbata, 

kasza, 

cukier, 

konserwy mięsne,  

ketchup, 

kawa, 

makaron,  

olej,  

konserwy rybne,  

musztarda,  

ryz,  

maka, 

dzem, 

warzywa w puszce,  

sosy w sloikach, 

ceral organic, 

kakao, 

sol, 

pieprz, 

przyprawy, 

zupa w słoiku   
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 bez chemi 

 

Wymagania żywieniowe (np. ze względu na alergie, cukrzycę i inne schorzenia wymagające specjalnych produktów):   

shake proteinowe lub odżywka proteinowa. 
 

III. ŚRODKI CZYSTOŚCI 

Proszek do prania, 

płyn do płukania, 

płyn czyszczący, 

płyn do mycia naczyń,  

chusteczki do suszarki, 

ściereczki do czyszczenia,  

gąbka, 

mydło lub żel myjący 

szczoteczka do zębów, 

pasta do zębów -bez chemii produkty. 

 

 

 

 

IV. ODZIEŻ I OBUWIE  

ODZIEŻ 

IMIĘ RODZAJ 
Letnie/zimowe/przejściowe 

KATEGORIA 
Bluza/spodnie/kurtka itp.. 

ROZMIAR UWAGI 

Marcin Zima Kurtka XL Szczupła osoba 

 Zima Bluza z kapturem na 
zamek 

XL Czerwona 

 Zima Skarpety Wysokie Czarne 

 Zima Podkoszulki z długim 
rękawem 

XXL Sonoma-terma 

 Zima Podkoszulki na 
ramkach 

XXL Biale 

 Zima Bokserki Small Do pol uda 

 Zima Spodnie dresowe 6F-XL Luzna nogawka 

 

 

V. MATERIAŁY SZKOLNE      

Zeszyt A4,  

czarny marker “Sharpie,”  

zeszyt do szkicowania 
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VI. WYPOSAŻENIE MIESZKANIA 

                   

                  Posciel,  

                  poduszki-2x,  

                  ręczniki bath -2x,  

                  pościel queen,               

                  ściereczki microfiber 

 

VII. BRAKUJĄCE SPRZĘTY GOSPODARSTWA DOMOWEGO (np. sprzęt AGD, meble i inne) 

 

                Materac + box  queen size 

        Mikser vitamax 700 albo Ninja – ze względu na chorobę, pan Marcin spożywa dużo 

blendowanych produktów 
 

 

VIII. INNE POTRZEBY 

 

Tearful na przeziębienie,  

plastry,  

bandaż, 

           taśma,  

           witaminy w proszku, 

           maść Neosporin,  

           rurki do przełykania (wolontariusze posiadają zdjęcia i opis do powyższych potrzeb) 
 

IX. SZCZEGÓLNE UPOMINKI 

 

               Sluchawki sony 1000xm 6 albo bose quite comfort 
 
                

 

 

 

 

 

Opiekun rodziny: Aleksandra Sokół, Maria Róg 

Dane kontaktowe: 773-822-3878  773-615-1868 

Preferowany czas kontaktu: wieczór 
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